
21 MAGGIO 2016 dalle 9.30 alle 16.00

HOTEL ACQUAVIVA DEL GARDA 4*
Viale Francesco Agello, 84
25015 Desenzano del Garda - Loc. Rivoltella (BS)

La invitiamo a partecipare al corso ECM

ORIENTAMENTI 
TERAPEUTICI E LINEE 
GUIDA NELLA TERAPIA 
DELLE VARICI

INCONTRI RESIDENZIALI DI AGGIORNAMENTO IN CHIRURGIA



Dopo 14 anni dall»introduzione delle tecniche termoablative come opzione terapeutica 
nella cura delle varici degli arti inferiori, è disponibile un importante produzione di lavori 
scientifici, tra cui vari studi randomizzati di confronto con chirurgia tradizionale e sclero-
terapia, che ha permesso, nel 2015, d»inserire nelle linee guida dell»European Society for 
Vascular Surgery (ESVS) la raccomandazione di grado 1 ed evidenza A, di trattare le varici 
safeniche in prima istanza con tecniche termo-ablative. 

A confronto con questo grado molto elevato di evidenza, si registra un grosso ritardo 
nella disponibilità di programmi qualificati di divulgazione e formazione che permettano ai 
medici di approcciarsi alle tecniche termoablative endovascolari quali il laser endovenoso 
con la corretta informazione, competenza, sicurezza ed efficacia: il progetto di questo 
incontro di aggiornamento si propone come uno strumento per colmare questo gap, 
fornendo la possibilità ad un numero limitato di medici di trascorrere una giornata di ag-
giornamento a stretto contatto con colleghi con ampia e vasta esperienza professionale 
nelle tecniche chirurgiche e nello specifico termoablative.

RESPONSABILE SCIENTIFICO
Giorgio Spreafico
Chirurgo Vascolare, Azienda Ospedaliera di Padova, Unità Complessa di Day Surgery 

RAZIONALE



Perché utilizzare le tecniche termoablative nel trattamento delle varici
Giorgio Spreafico, Chirurgo Vascolare, Azienda Ospedaliera di Padova, Unità Complessa di Day Surgery 

Le tecniche termoablative: lo stato dell»arte del laser endovascolare
Cavallini Alvise, Chirurgo Generale di Verona

La tecnica endolaser e la bassa complessità
Patrizia Pavei, Chirurgo Generale, Azienda Ospedaliera di Padova, Unità Complessa di Day Surgery 

Le indicazioni e le complicanze delle tecniche termoablative
Ruggiero Curci, Chirurgo Vascolare, Azienda Ospedaliera di Lodi, Unità Complessa di Chirurgia Vascolare

Filmato commentato dell»intervento termoablativo endovascolare per la grande safena
Giorgio Spreafico, Cavallini Alvise, Patrizia Pavei, Ruggiero Curci

L»efficacia: analisi della letteratura internazionale, linee guida e valutazione del 
costo-beneficio
Giorgio Spreafico, Chirurgo Vascolare, Azienda Ospedaliera di Padova, Unità Complessa di Day Surgery 

Confronto con la chirurgia tradizionale e le altre tecniche di trattamento delle varici 
safeniche
Cavallini Alvise  Chirurgia
Patrizia Pavei  Scleroterapia 

ARGOMENTI DEL CORSO
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